Club de
VOLLEY BALL

MILLY LA FORET - ONCY SUR ECOLE

Activités du mercredi au Gymnase
d’Oncy-sur-école
SAISON 2021/2022
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13H30-14H55 : Club « Hérisson » 5-6 ans

Développement de la motricité

Initiation aux jeux avec ballons

15H00-16H25 : Club « Ecureuil » 7-8 ans

Affiner les habiletés motrices

Initiation aux gestes du volley-Ball

16H30-18H00 : Club « Liévre » 9-11 ans

Initier a la motricité liée a la pratique du Volley-Ball

Initier a la pratique du sport par le Volley-Ball
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